
Voor wie? 
Deze nascholing is bedoeld voor psychiaters, psychologen, psychothera-
peuten, spv’n en degenen die in opleiding zijn of studeren voor deze disciplines.
Andere geïnteresseerde professionals zijn ook van harte welkom.

Accreditati e
Voor dit symposium wordt accreditati e aangevraagd voor
• Psychiaters bij de Nederlandse Vereniging voor Psychiatrie (NVvP);
•  Klinisch (neuro)psychologen bij het Accreditati ebureau FGzPt;
• Eerstelijnspsychologen bij het Nederlands Insti tuut van Psychologen (NIP);
• Psychotherapeuten bij de Nederlandse Vereniging Psychotherapie (NVP);
• Sociaal psychiatrisch verpleegkundigen bij het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen
 & Verzorgenden (V&V).

Datum en locati e
De bijeenkomst vindt plaats op vrijdag 5 oktober 2018 in de Rode Hoed te Amsterdam.

Kosten
Het inschrijfgeld bedraagt € 295,-. A(N)IOSsen en volti jdstudenten betalen € 175,- (met een 
verklaring van de opleider). De kosten zijn inclusief symposiummaterialen, koffi  e/thee en lunch.
Bij inschrijving en betaling vóór 6 augustus 2018 betaalt u € 260,-.

Early bird: voor de eerste 10 personen die zich inschrijven (en betalen) geldt een tarief
van slechts € 195,-.

Inschrijving en wijze van betaling
U kunt zich inschrijven via www.lemion.nl/sabotage. Direct na verwerking van uw inschrijving
en ontvangst van uw betaling ontvangt u een bevesti ging van deelname.

Annulering
Annulering van deelname is uitsluitend per e-mail mogelijk en dient uiterlijk 15 werkdagen voor aanvang 
van de bijeenkomst door Lemion® ontvangen te zijn. Tot deze datum wordt het inschrijfgeld geresti tueerd. 
Na deze datum bent u het volledige bedrag verschuldigd en kan geen resti tuti e meer plaatsvinden.
Wel kunt u zich laten vervangen door een collega.

Inlichti ngen
Lemion® b.v.
MediArena 13
1114 BC Amsterdam
tel. 020 261 41 80
projectt eam@lemion.nl
www.lemion.nl

Dagvoorzitter: 
Dr. Frans Schalkwijk

vrijdag 5 oktober 2018
10.00 - 16.30 uur
Rode Hoed, Amsterdam
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Programma

Het gebeurt en vaker dan ons lief is: een patiënt zoekt hulp bij een therapeut maar 
saboteert vervolgens het beoogde veranderingsproces. Ondanks zijn of haar vakkennis 
herkent de behandelaar niet dat het therapieproces wordt ondermijnd. Ondenkbaar 
zou je zeggen, maar ja...

Soms stokt een behandeling even, bijvoorbeeld omdat angst of schaamte oplopen, de 
gekozen invalshoek niet de juiste blijkt of omdat er geen goede klik is tussen patiënt en 
therapeut. Veel onbekender maar net zo lastig is het verschijnsel dat een therapie niet 
loopt omdat er (onbewuste) mechanismen spelen die de gewenste verandering juist 
tegenhouden. Aan de buitenkant lijkt de patiënt te weinig gemotiveerd te zijn, maar 
onderliggend is er wel degelijk betekenis aan toe te kennen. Concepten als onbewuste 
schuld, grootheid van het lijden of de aanwezigheid van een innerlijke criticus zorgen 
voor verdieping van de paradoxale dynamiek van sabotage van de therapie.  

In het symposium Sabotage... De therapie mag niet tot verandering leiden! gaat het over 
deze paradox van enerzijds de wil tot verandering en tegelijkertijd het saboteren van die 
verandering. Onder voorzitterschap van Frans Schalkwijk worden door de zes sprekers 
handvatten geboden om de situatie te herkennen en te doorbreken door deze in de 
behandeling aan de orde te stellen. Zo staat tijdens deze belangrijke bijeenkomst de 
relevantie voor de dagelijkse praktijk voorop. 

Wij hopen u dan ook op vrijdag 5 oktober in de Rode Hoed te Amsterdam te begroeten. 

    

    

    

    

    

    

    

09.00 uur Ontvangst en registratie 

10.00 uur  De betekenisvolle paradox van sabotage
 Dr. Frans Schalkwijk, psychoanalyticus, psychotherapeut en forensisch rapporteur, 
 zelfstandig gevestigd te Amsterdam. Opleidingsanalyticus bij de NPaV, supervisor bij de 
 NVPP en NVP.

10.50 uur  Gebrek aan motivatie?
 Prof. dr. Ger Keijsers, klinisch psycholoog, Universitair hoofddocent klinische psychologie, 
 Radboud Universiteit te Nijmegen en hoogleraar ‘Psychologische behandelingen en 
 opleiding tot klinisch psycholoog’ aan de Universiteit Maastricht. Hoofdopleider klinische 
 psychologie, RINO-Zuid te Eindhoven.

11.30 uur  Pauze

12.00 uur  De innerlijke saboteur beschermt, maar waartegen? 
 Nelleke Nicolai, psychiater n.p., psychotherapeut en psychoanalytica. Werkzaam in eigen 
 prakijk voor leertherapie en supervisie (NVP, NPaV en NVVP), te Rotterdam. Auteur en 
 co-auteur van vele publicaties.

12.40 uur  Lunch

13.40 uur  Je bent jong en je wilt niet
 Muriel Vermeulen, klinisch psycholoog, psychotherapeut, psychoanalytica en Infant 
 Mental Health-specialist te Utrecht en Wijk bij Duurstede.

14.20 uur Het moet stuk
 Dr. Wouter Gomperts, klinisch psycholoog en psychoanalyticus, zelfstandig gevestigd te 
 Amsterdam. Hij is opleider en supervisor bij de NPAV en supervisor bij de NVPP.

15.00 uur  Pauze

15.30 uur  Een externe saboteur: de therapeut
 Marc Hamburger, psychoanalyticus-psychotherapeut, werkzaam als docent in het 
 psychotherapie onderwijs en in eigen praktijk te Utrecht.

16.10 uur  Handvatten voor de praktijk
 Dr. Frans Schalkwijk  

16.30 uur Einde symposium

In het programma is tijd ingeruimd voor enkele Illustratieve fragmenten uit speelfilms. Zij worden ingeleid door 
dr. Harold van Megen, psychiater GGZ Centraal te Ermelo. Medeoprichter en bestuurslid Stichting Psychiatrie en Film.
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Curriculum Psychodynamiek is een gezamenlijk initiatief van Lemion® en 
dr. Frans Schalkwijk, psychoanalyticus en psychotherapeut. Het doel van het 
Curriculum is om GGz-professionals jaarlijks via een serie geaccrediteerde 
symposia nascholing aan te bieden over relevante ontwikkelingen binnen het 
psychodynamische gedachtegoed.

Voor uw agenda:
22 maart 2019: Symposium ‘Parentificatie’ 
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